
Catálogo de Serviços Terapêuticos 2026 – Sol de Íris

Bem-vindo ao portfólio completo de terapias holísticas e serviços energéticos Sol de Íris. Este catálogo foi 
cuidadosamente elaborado para apresentar atendimentos profundos, conscientes e transformadores, desenvolvidos para 
promover autoconhecimento, equilíbrio emocional, clareza espiritual e expansão em todas as áreas da vida.

Cada serviço é conduzido com ética, sensibilidade energética e respeito à individualidade de cada ser, sempre com foco no 
seu maior bem e na sua evolução. Nas próximas páginas, você encontrará um universo de possibilidades para sua jornada 
de cura e transformação.



Baralho Cigano – Leituras e Direcionamentos

O Baralho Cigano é uma ferramenta ancestral de orientação que revela caminhos, padrões, desafios e oportunidades. As 
leituras são realizadas com intuição, técnica e acolhimento, trazendo mensagens claras para o momento atual da sua vida.

As leituras podem ser pontuais ou mais profundas, sempre respeitando o seu livre-arbítrio. Cada carta carrega símbolos 
que dialogam com sua história pessoal, oferecendo perspectivas renovadas sobre situações que pedem clareza e 
direcionamento.

1

5 Perguntas – Baralho 
Cigano

Respostas objetivas para questões 
importantes da sua vida

Valor: R$ 97,00

2

Mandala Cigana 

Leitura que abrange todas as áreas 
da vida: amor, trabalho, espiritual, 
emocional e financeiro

Valor: R$ 160,00

3

Leitura por E-mail

Leitura detalhada enviada por 
escrito, para você consultar 
sempre que desejar

Valor: R$ 127,00

Mesa Real – Leitura Completa de Baralho
Leitura profunda que organiza os aspectos da vida espiritual, emocional, material e energética, oferecendo clareza e 
direcionamento completo.

Mesa Real (Presencial ou Online) – Valor: R$ 206,00

Leituras Temáticas (Baralho Cigano)

Direcionamento Profissional

Direcionamento Amoroso

Compatibilidade Amorosa

Valores: a consultar



Alinhamento Energético

O Alinhamento Energético atua na harmonização dos chakras e do 
campo áurico, promovendo equilíbrio físico, emocional, mental e 
espiritual. É indicado para quem sente cansaço excessivo, bloqueios 
emocionais, confusão mental ou necessidade de realinhamento 
interior.

Durante a sessão, trabalhamos com a limpeza e ativação dos centros 
energéticos, desobstruindo canais e restaurando o fluxo natural de 
vitalidade. O resultado é uma sensação de leveza, clareza mental e 
renovação profunda.

Este trabalho é essencial para quem busca manter o equilíbrio 
energético em meio às demandas do cotidiano, ou para quem está 
passando por períodos de transformação e precisa de suporte para 
integrar mudanças.

Alinhamento Energético 
Presencial

Harmonização completa dos 
chakras e limpeza do campo 
energético

Valor: R$ 167,00

Alinhamento Energético à 
Distância

Mesmo efeito energético, realizado 
remotamente

Valor: R$ 150,00

Combo – Alinhamento + 
Baralho Cigano

Equilíbrio energético + 
direcionamento com 5 perguntas

Valor: R$ 197,00



Apometria – Cura Multidimensional
A Apometria é uma técnica profunda que atua em múltiplas dimensões do ser, acessando memórias, traumas, padrões 
energéticos, vínculos espirituais e registros inconscientes que impactam sua vida atual.

O processo é conduzido com responsabilidade, ética e respeito à sua história. Durante a sessão, trabalhamos com 
desdobramento de corpos sutis, limpeza de registros densos, harmonização de vínculos e liberação de cargas emocionais 
que bloqueiam seu crescimento.

A Apometria é especialmente indicada para quem enfrenta padrões repetitivos, traumas não resolvidos, vínculos 
energéticos prejudiciais ou sensação de estagnação em diversas áreas da vida. É uma ferramenta poderosa de 
transformação profunda e libertação.

01

Apometria à Distância

Tratamento energético completo 
realizado remotamente

R$ 175,00

02

Apometria Online

Sessão por videochamada, com 
acompanhamento em tempo real

R$ 200,00

03

Apometria + Baralho Cigano

Cura energética profunda com leitura 
complementar das cartas

R$ 280,00

04

Mesa Apométrica à Distância

Trabalho aprofundado de mesa radiônica

R$ 250,00

05

Mesa Apométrica Online

Sessão completa com acompanhamento ao vivo

R$ 397,00

Combo – 3 Apometrias à distância.

Tratamento contínuo com desconto especial: R$ 300,00

Apometria de Casal

Trabalho energético voltado para vínculos afetivos, conflitos, padrões repetitivos e reconexão entre parceiros.

Valor: a consultar



Constelação Familiar

A Constelação Familiar revela dinâmicas ocultas do sistema 
familiar, permitindo a liberação de padrões transgeracionais, 
conflitos inconscientes e emaranhamentos emocionais.

Esta técnica terapêutica profunda traz à luz lealdades invisíveis, 
repetições de destinos e vínculos que moldam sua vida sem que 
você perceba. Ao reconhecer essas dinâmicas, você pode se 
liberar de pesos que não são seus e ocupar seu verdadeiro lugar 
no sistema familiar.

A constelação permite que você honre sua história enquanto se 
liberta de padrões limitantes, abrindo espaço para relações mais 
saudáveis e uma vida mais alinhada com sua essência.

Constelação Online

Sessão individual via plataforma digital com todo 
suporte necessário

Valor: R$ 270,00

Constelação Presencial

Atendimento individual com presença física para 
trabalho profundo

Valor: R$ 297,00



Registros Energéticos (Registros Akáshicos)
Os Registros Energéticos acessam informações da alma sobre passado, presente e potenciais futuros, trazendo clareza 
sobre propósito, padrões repetitivos, talentos e bloqueios.

Também conhecidos como Registros Akáshicos, eles representam uma biblioteca energética que contém toda a história de 
sua alma — suas experiências em outras vidas, seus contratos espirituais, suas lições e dons. Ao acessar esses registros, é 
possível compreender com profundidade os motivos por trás de situações recorrentes, relacionamentos desafiadores e 
bloqueios aparentemente inexplicáveis.

Esta leitura oferece orientação espiritual profunda e esclarecedora, conectando você com a sabedoria de sua própria alma. 
É uma experiência transformadora que pode trazer respostas para questões fundamentais sobre seu caminho de vida e 
propósito maior.

Durante a sessão, você receberá informações específicas sobre suas perguntas mais importantes, orientações sobre 
decisões relevantes e insights sobre como alinhar sua vida com seu verdadeiro propósito espiritual.

Leitura Online
Sessão ao vivo com acesso aos registros em tempo real, 
permitindo interação e esclarecimentos imediatos

Valor: R$ 350,00

Leitura à Distância
Acesso aos registros realizado remotamente, com envio 
de relatório detalhado das informações recebidas

Valor: R$ 200,00



Mapa da Alma

O Mapa da Alma é uma análise detalhada da estrutura 
energética, dons, desafios kármicos e propósito de vida. 
Este trabalho profundo inclui regressão até a vida uterina, 
revelando escolhas da alma antes mesmo do nascimento.

Durante a sessão, exploramos as camadas mais profundas 
da sua essência, identificando talentos inatos, missões de 
vida, padrões trazidos de outras existências e bloqueios 
que impedem sua plena realização.

Este mapeamento oferece uma visão panorâmica e 
esclarecedora sobre quem você realmente é além das 
máscaras sociais e condicionamentos familiares. É uma 
ferramenta poderosa de autoconhecimento que ilumina o 
caminho para uma vida mais autêntica e alinhada.

O Mapa da Alma é especialmente valioso para quem busca 
compreender seu propósito maior, identificar dons a 
serem desenvolvidos e entender os desafios recorrentes 
como oportunidades de evolução.

Sessão Completa de Mapa da Alma

Valor: R$ 297,00



Regressão às Vidas Passadas
A Regressão às Vidas Passadas permite acessar memórias de outras existências que influenciam padrões atuais, medos, 
bloqueios e relacionamentos. É uma jornada profunda de autoconhecimento que transcende os limites desta vida.

Durante a sessão, você é conduzido a um estado de consciência expandida onde pode vivenciar memórias de outras 
encarnações. Estas experiências não são mera imaginação — elas carregam informações reais sobre traumas não 
resolvidos, votos antigos, relacionamentos kármicos e talentos esquecidos que continuam influenciando sua vida atual.

Muitas pessoas descobrem através da regressão as raízes de medos inexplicáveis, fobias, bloqueios emocionais, padrões de 
relacionamento repetitivos ou talentos naturais que parecem ter nascido com elas. A regressão oferece a oportunidade de 
compreender, ressignificar e liberar essas influências do passado.

O processo é conduzido com segurança, respeito e profundo cuidado terapêutico. Você permanece consciente durante toda 
a experiência, podendo relatar o que vivencia enquanto é suavemente guiado através das memórias. Ao final, trabalhamos 
na integração das informações recebidas e na liberação de cargas emocionais antigas.

Esta é uma das ferramentas mais transformadoras para quem busca entender padrões persistentes e se libertar de pesos 
que não pertencem mais à sua jornada atual.

Sessão de Regressão às Vidas Passadas

Valor: R$ 350,00



Reiki

O Reiki é uma terapia energética japonesa 
que promove equilíbrio e ativação do 
processo natural de cura. Através da 
canalização de energia universal, o Reiki atua 
em todos os níveis do ser — físico, emocional, 
mental e espiritual.

Esta técnica suave e não invasiva trabalha 
dissolvendo bloqueios energéticos, aliviando 
tensões, reduzindo estresse e ansiedade, e 
promovendo profundo relaxamento. O Reiki 
também fortalece o sistema imunológico e 
acelera processos de recuperação.

Durante a sessão, você permanece 
confortavelmente deitado enquanto a energia 
flui através das mãos do terapeuta, indo 
exatamente para onde seu corpo mais precisa. 
Muitas pessoas relatam sensações de calor, 
formigamento, leveza e paz profunda durante 
o atendimento.

Reiki Presencial
Sessão completa com imposição de mãos e 
harmonização energética presencial

Valor: R$ 197,00

Reiki à Distância
Energia Reiki enviada remotamente com a mesma 
eficácia terapêutica

Valor: R$ 167,00

O Reiki à distância é tão eficaz quanto o presencial, pois a energia universal transcende barreiras de tempo e espaço. É uma 
excelente opção para quem não pode se deslocar ou prefere receber o tratamento no conforto de casa.



Programas Especiais de Acompanhamento
Para quem busca um acompanhamento mais próximo e contínuo, oferecemos programas especiais que combinam 
diferentes modalidades terapêuticas em formatos personalizados para sua jornada de transformação.

Estes programas foram criados para proporcionar suporte consistente e profundo em momentos importantes de sua vida, 
seja em períodos de decisão, transformação ou simplesmente quando você deseja manter-se alinhado e consciente em sua 
caminhada espiritual.

Sessão de Clareza

Sessão focada especificamente em 
decisões importantes e momentos de 
confusão. Combinamos diferentes 
ferramentas (Baralho Cigano, 
orientação energética e canalização) 
para trazer discernimento sobre 
situações complexas.

Valor: R$ 250,00

Terapia Quinzenal

Acompanhamento terapêutico 
contínuo com sessões a cada quinze 
dias. Ideal para quem está em processo 
profundo de transformação e precisa 
de suporte regular para integrar 
mudanças e manter o equilíbrio.

Valor mensal: R$ 597,00

Tiragem do Dia e da Semana

Orientações regulares com Baralho 
Cigano enviadas periodicamente, 
mantendo você conectado com 
mensagens e direcionamentos para 
seu momento presente. Inclui tiragens 
diárias ou semanais conforme sua 
preferência.

Valor mensal: R$ 597,00

Estes programas especiais oferecem a vantagem de criar um vínculo terapêutico mais profundo, permitindo que o trabalho 
se desenvolva com maior consistência e que você tenha um suporte constante em sua jornada de autoconhecimento e cura.



Apometria Social (Individual com Prazo 
Estendido)

A Apometria Social não é um atendimento em grupo. Trata-se de 
um atendimento individual, com valor reduzido por ser realizado 
ao longo de um prazo mais estendido, permitindo acesso à cura 
energética de forma mais acessível.

Este formato foi criado para democratizar o acesso às terapias 
profundas, garantindo que mais pessoas possam se beneficiar do 
trabalho apométrico mesmo com recursos financeiros limitados. 
A qualidade do atendimento permanece a mesma — o que muda 
é apenas o prazo para realização da sessão.

É importante ressaltar que você receberá atenção individual 
completa, com todo o cuidado e profundidade que caracterizam o 
trabalho apométrico. A única diferença está na flexibilidade de 
agendamento, que permite que mais pessoas sejam atendidas 
mantendo a excelência do serviço.

Esta é uma oportunidade valiosa para quem precisa de cura 
energética profunda mas enfrenta limitações financeiras 
temporárias. O compromisso com sua transformação é o mesmo, 
independentemente do formato escolhido.

Apometria Social à distância
Atendimento individual com agendamento em prazo 
estendido

Valor: R$ 80,00

Apometria Social Online
Atendimento individual online com agendamento em 
prazo estendido

Valor: R$ 120,00



Informações Importantes
Ética e Sigilo

Todos os atendimentos são realizados com ética 
profissional, sigilo absoluto e profundo respeito pela sua 
individualidade e história pessoal.

Valores e Ajustes

Os valores apresentados neste catálogo estão vigentes 
para 2026 e podem sofrer ajustes ao longo do ano, 
sempre com aviso prévio aos clientes.

Serviços Personalizados

Serviços indicados como "a consultar" têm valores que 
variam conforme a complexidade do caso e necessidades 
específicas de cada pessoa.

Agendamento

Entre em contato para verificar disponibilidade e 
realizar seu agendamento. Cada sessão é única e 
preparada especialmente para você.

Importante sobre os Atendimentos

Todas as terapias oferecidas são complementares e não substituem tratamento médico ou psicológico. Em caso 
de condições graves de saúde física ou mental, consulte profissionais habilitados.

O trabalho energético e espiritual atua em dimensões profundas do ser, promovendo equilíbrio e bem-estar, mas 
deve ser visto como parte de um cuidado integral consigo mesmo.

O Sol de Íris é um espaço de acolhimento, cura e transformação. Cada atendimento é conduzido com amor, 
responsabilidade e o compromisso genuíno com seu bem-estar e evolução espiritual.



Para Agendamentos e Mais Informações

Estou aqui para apoiar sua jornada de cura, consciência e 
expansão. Cada pessoa que chega ao Sol de Íris é recebida 
com cuidado, respeito e dedicação genuína.

Se você sente o chamado para iniciar ou aprofundar seu 
processo de autoconhecimento e cura, entre em contato 
para agendarmos sua sessão. Será uma honra caminhar ao 
seu lado nesta jornada de transformação.

Horários de Atendimento

1Segundas, Quartas e Sextas (Online)

Das 10:00 às 19:00

Atendimentos realizados por videochamada com 
toda estrutura necessária para uma experiência 

completa e acolhedora.
2 Sábados

Das 10:00 às 12:00

Horário disponível para atendimentos online.
3Atendimentos Presenciais

A combinar conforme disponibilidade de agenda

Entre em contato para verificarmos a melhor data 
e horário para seu atendimento presencial.

Com amor, Sol de Íris ☀
Que sua jornada seja iluminada, que sua cura seja profunda, e que você encontre em cada sessão um passo em direção à sua 
essência mais verdadeira e luminosa.

Entre em contato através dos canais disponibilizados para agendamentos, dúvidas ou informações adicionais 
sobre qualquer um dos serviços apresentados.

WhatsApp: (21) 98569-5198/ Instagram: @sol.deiris/ Agendamentos Online: https://clini.site/sol-de-iris

https://clini.site/sol-de-iris


�  Estrutura do Relatório de Apometria

(O conteúdo pode variar de acordo com o campo, necessidade e autorização espiritual de cada assistido)

à  1. Percepções Iniciais

Nesta etapa, realizo a abertura do campo energético do assistido para captar as primeiras informações vibracionais.
São observadas sensações, imagens, emoções, memórias, padrões repetitivos e sinais do campo espiritual, emocional e 
mental.

As percepções iniciais servem para:

Identificar como o campo se apresenta naquele momento

Compreender a origem do desequilíbrio (emocional, espiritual, ancestral, mental ou energético)

Direcionar com precisão os próximos procedimentos

Essa leitura inicial é fundamental para que o trabalho seja personalizado e respeite o tempo da alma.

à  2. Diagnóstico Inicial do Campo Áurico

Com base nas percepções, é realizado o diagnóstico do campo áurico, onde identifico:

A frequência vibracional inicial do assistido (ex: aceitação, medo, raiva, tristeza, coragem, amor, gratidão, iluminação)

Padrões ativos no campo (bloqueios, vínculos, cargas emocionais, contratos, registros espirituais)

Áreas que necessitam de maior atenção durante a sessão

Ao final do trabalho, é registrada também a frequência vibracional final, demonstrando:

O quanto o campo respondeu à apometria

A expansão de consciência e reorganização energética alcançada naquela sessão

t  Importante: a frequência final não representa um <fim=, mas um novo ponto de equilíbrio a partir do qual o assistido 
seguirá seu processo.

à  3. Procedimentos Realizados (Detalhados)

Esta é a parte mais técnica do relatório, onde descrevo de forma clara e organizada tudo o que foi trabalhado no campo, 
como por exemplo:

Limpeza de cargas emocionais e energéticas

Despolarização de memórias traumáticas

Atuação em contratos espirituais, votos, pactos ou promessas inconscientes

Harmonização dos corpos sutis

Cirurgias espirituais (quando autorizadas)

Desativação de padrões repetitivos e crenças limitantes

Ajustes energéticos necessários para o momento atual do assistido

Cada procedimento é realizado com autorização do campo superior, respeitando o livre-arbítrio e o limite energético da 
pessoa.

à  4. Mensagem do Mentor / Consciência Superior

Após os procedimentos, é acessada a mensagem do mentor espiritual, da consciência superior ou da energia que 
acompanha o assistido.

Essa mensagem geralmente traz:

Orientações práticas para o momento de vida

Alertas, confirmações ou direcionamentos

Acolhimento emocional e espiritual

Fortalecimento da fé, da confiança e do propósito

É uma parte muito importante do relatório, pois conecta o assistido com sua própria sabedoria interna.

à  5. Direcionamento com Oráculos

Quando indicado, utilizo oráculos como ferramenta de direcionamento energético, não como previsão fixa, mas como 
orientação consciente.

O oráculo auxilia a:

Iluminar caminhos possíveis

Trazer clareza sobre decisões

Confirmar movimentos energéticos

Apontar atitudes alinhadas com o momento do assistido

O foco aqui é consciência, responsabilidade e escolha, nunca dependência.

à  6. Pós-Sessão e Data de Retorno

No pós-sessão, o assistido recebe orientações simples e práticas para:

Sustentar o trabalho energético realizado

Evitar sobrecarga emocional

Integrar a nova frequência no dia a dia

Também é indicada, quando necessário, uma data de retorno, que pode ser:

Sessão de manutenção

Continuidade de tratamento

Avaliação do campo após determinado período (ex: 7,15, 21 ou 30 dias)

t  O retorno é sempre sugerido com base no campo, nunca por obrigação.

à  7. Mensagem Final da Sol

O relatório é encerrado com uma mensagem final canalizada, trazendo acolhimento, fortalecimento e fechamento 
energético do processo.

Essa mensagem tem como objetivo:

Reforçar a autonomia do assistido

Lembrar que o processo continua na consciência diária

Ancorar a sensação de cuidado, respeito e presença

É um fechamento amoroso, firme e consciente, alinhado com a energia do Sol de Íris ☀ ✨


